NIT
V zvezek zapiši: 3. teden, četrtek, 2. 4. 2020

V torek ste spoznali dele dihalne poti oz. dihalne organe.
Preden nadaljujemo, ponovimo, kaj smo se že naučili?
1. Zrak vdihnemo skozi ____________ ali _______________. Boj zdravo je dihanje skozi _________, ker ___________________________________.
2. Vdihnemo _____________ (sestavina zraka), izdihnemo ________________ (sestavina zraka) in _________.
3. Zrak po ________________(Kje?) in ____________________ potuje v pljuča.
4. Pljuča so sestavljena iz (oglej si sliko v zvezku ali učbeniku) in odgovori zelo natančno_________________________________________
___________________________________________________________
5. V katerem delu pljuč se izmenjujeta kisik in ogljikov dioksid. Opiši.
6. Kaj prenaša zrak po našem telesu?
7. Kaj se dogaja s prsnim košem pri dihanju?
Zapiši razlago: Dihamo lahko s pljuči ali pljučno prepono. Za prsni koš smo že razložili, prepona pa leži pod prsnim košem in se pri vdihu dvigne, pri izdihu pa spusti. S prepono dihajo dojenčki, operni pevci, igralci pihal, trobil….
Odgovori s pomočjo učbenika:
1. Zakaj je potrebno prostore redno prezračevati.
2. Z miselnim vzorcem razloži vse o kadilcih in kajenju.
3. Kako lahko najbolje poskrbimo za »prezračena« pljuča?
[bookmark: _GoBack]ŠE ENA STRAN!

Oglej si posnetek: DIHANJE – Od popka do zobka
https://4d.rtvslo.si/arhiv/od-popka-do-zobka/174543083
Zapiši 20 vprašanj in jih pošlji v skupino. Nadaljnja navodila sledijo jutri.
